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INTRODUGAO

O presente relatério tem como objetivo apresentar as Afividades e as Contas de 2022

Assim, sao identificadas as atividades desenvolvidas e os servicos prestados no Hospital de
Esposende - Valentim Ribeiro, na Creche e Jardim de Infancia Sta. lsabel, no Centro de Apoio Social
Emestino Miranda, onde est@o sediadas as respostas sociais Estrutura Residencial para Pessoas ldosas
(ERPI), Centro de Dia, Servico de Apoio Domiciligrio. Centro de Atividades de Tempos Livres - CATL (1° e
2° ciclos do Ensino Basico).

O ano de 2022 foi muito marcado pelos efeitos sociais e financeiros da guerra na Ucrania,
provocada pela invasdo da Russia, enfre eles, o aumento dos pregos dos combustiveis, dos bens
essenciais e a subida da taxa de inflagdo. Esta realidade obrigou a ajustamentos permanentes de
modo a responder adequadamente e com qualidade aos diversos problemas que se foram
colocando ao nivel da gestéo financeira da Instituicdo

Considerando todos os condicionalismos impostos por esta nova conjuntura econdémica e
financeira, nacional e mundial, e com o aumento dos custos de bens e de pessoal, decorrente do
valor do saldrio minino nacional, os dados apresentados no Relatério de Contas permitem observar
uma gest@o financeira rigorosa e equilibrada e um aumento crescente dos resultados.

Terminamos com um Resultado Lliquido de 231 344,13€, sendo gue O mesmo em 2021 foi
197 .955,785€ e o valor de caixa e depdsitos bancdrios & de 4 402 338,54.

Os capitais proprios da Instituic@o sdo de 10.491.657,19€ o que confere uma autonomia financeira
de cerca de 91%, enquanto que, em 2021, era de cerca de 93%.
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1. HOSPITAL VALENTIM RIBEIRO

Durante o ano de 2022 ja poucos foram os momentos de grande pressGo com a pandemia que,
finalmente, parece estar a abrandar, e as situacdes que existiram foram bastante previsiveis e fdceis
de contornar. O Hospital passou a funcionar nos Ultimos meses do ano, quase com a hormalidade de
anos anteriores & doenca.

Tudo foi reorganizado de forma a ativar as atividades core da Instituic@o e criando novos servicos,
embora ainda limitando a circulac@o livie no espaco hospitalar. Verificamos que, apesar das
dificuldades e algumas regras de seguranca ainda rigidas, fomos capazes de retomar a atividade,
concretizando, e em algumas dreas ultrapassando, valores de producao de anos anteriores & Covid-
19. De notar que os custos se mantiveram elevados, e em muitas circunstancias crescentes, face &
conjuntura mundial e & Guerra da RUssia e da Ucrania,

O Hospital de Esposende - Valentim Ribeiro mantem-se como uma entidade de referéncia em
termos de salde para a populacdo do concelho de Esposende e concelhos limitrofes. Assume um
papel assistencial de nivel médio, que tem tido a capacidade para se diferenciar em algumas dreas,
como consequéncia das competéncias adquitidas pelo seu corpo clinico. Assim, e durante todo o
ano, o Hospital de Esposende - Valentim Ribeiro prestou cuidados de satde com qualidade, tentando
colmatar as necessidades da populacdo na generdlidade e, em especial, as dificuldades especiais
pos-pandemia.

Dada a conjuntura, ainda ndo foi possivel desenvolver toda a atividade formativa preconizada no
Plano de Formag@io, mas revelou-se um ano mais interessante nesta matéria. A formacao prendeu-se
essencialmente com agdes para a dinamizacdo do processo de certificac@o de Qualidade e alguns
temas associados aos cuidados diretos dos utentes. Para a drea administrativa, a formacéo na drea
da informdtica e desmaterializagao do papel foram preferenciais como, por exemplo, o novo método
de faturacdo de exames.

Em termos de nimero de efetivos, a valéncia caracteriza-se pela estabilizagcdo no recrutamento e
as novas confratagcdes foram em regime de substituicGo de auséncias. Os novos colaboradores,
prestadores de servigo, foram admitidos apenas para as dreas que abrimos em 2022. Observamos que,
para além dos dias de auséncia por baixa médica (sempre o motivo mais elevado de auséncia na
Instituicao) também existiram faltas justificadas para redlizacdo de exames e consultas. Ainda assim,
conclui-se que o quadro de pessoal no final do ano estava estdvel e ajustado & efetiva atividade

desenvolvida.

1.1. Obras de requalificagdo do edificio e aquisicdo de equipamentos e mobilidrio
Durante o ano de 2022, para além das pequenas requalificagdes de pormenor e de manutencdo
geral dos espagos do complexo hospitalar, podemos assinalar a finalizac@o do projeto de eficiéncia

energéetica, com a instalagdo de painéis fotovoltaicos, a substituicéo de todas as caixilharias e o
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isolamento térmico da cobertura do Hospital. Esta foi a obra de referéncia no ano de 2021 e no ano
de 2022,

Ao longo do ano foram também adquiridos varios equipamentos estritamente necessarios como:
quatro camas hospitalares, uma maquina de lavar roupa e uma maquina de secar para a Lavandaria.

Foram necessarias diversas manutengdes, quer ao nivel dos equipamentos da Cozinha, guer nos
equipamentos da Lavandaria. Também o piso vinflico do Bloco Operatério foi todo substituido pois
estava muito degradado. Os equipamentos da Endoscopia Digestiva foram reparados diversas vezes
ao longo do ano e, no final do ano, apds aprovagdo no Concurso de exames para o SNS, foi
necessério adquirir dois endoscopios e dois colonoscopios.

E com grande expectativa de todos, foi finalizado o projeto de arquitetura de remodelagdo da
Unidade de Convalescenca e a nova Clinica de Medicina Fisica e Reabilitacdo. Trata-se do
alargamento de mais 10 camas de Cuidados Contfinuados € um novo espaco de reabilifagdo de
ambulatério. Também em 2022 foi reaberto o gabinete de medicina dentdria. O movimento de
consultas, exames e cirurgias tem vindo a aumentar mensalmente.

Em termos clinicos e tecnolégicos, foi remodelada a ala norte/ oeste do piso 0, denominada
como a ala dos Meios Complementares de Diagnéstico e Terapéutica (MCDT's), renovando as salas
afetas & drea da radiologia e implementando uma nova drea de cardiologia/ pneumologia. Neste
espago dotamos as salas com equipamentos como a Prova de Esforco, o Holter, o Mapa, e
Espirometrias e Broncodilatacdes. Na Cardiologia passamos a realizar também Ecocardiogramas. O
Mamografo e o Ortopantomografo, com algumas reparacdes, continuam a ser utilizados
regularmente.

Como vem sendo hdbito, e no sentido de capacitar todas as dreas de atividade com postos de
trabalho eficientes, promovemos anualmente a aquisigdo de novos computadores/ equipamentos,
em todas as valéncias. Foi também adguiido um novo Servidor de E-mail com a consequente
migracao de dados e configuragdes, melhorando a capacidade e performance do sistema. Também
para os novos servicos de radiologia (nomeadamente a mamogratfia) foi necessario comprar um novo
monitor clinico mais avangado em termos de desempenho e definicdo.

Em termos de software adquiimos uma solugdo multiposto para poder incluir os novos
equipamentos, novas especidlidades e novos exames (l-medical), de forma integrada. E para dar
cumprimento legal de partilha de relatérios no SNS também teve de ser adquirido um novo servico.

Foi adjudicado um inovador sistema de gestdo documental, Teradoc, para informatizacdo e
desmaterializacdo do papel como, correio, conferéncia de documentos, liquidagdo de faturas, entre
outras funcionalidades, a aplicar em 2023 a todos os fluxos intermnos de documentagdo.
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Imagem 2 - Instalagé&o de sistema fotovoltaico na cobertura do Hospital de Esposende

1.2, SERVICOS PRESTADOS
1.2.1. CONSULTA EXTERNA E DE ESPECIALIDADE

A Consulta Externa é um pilar fundamental da atividade desta unidade de saude, j& que quase

todos os exames e cirurgias realizados s@o ai prescritos. Como se podera ver no guadro dos
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indicadores de producdo hospitalar, em 2022, a Consulta Externa subiu cerca de 2%, e para valores

superiores aos Ulfimos anos. No entanto, existem especialidades com um decréscimo significativo sem

razdio aparente (gue ndo seja o aumento de cirurgias de CTH).

7 CONSULTAS EXTERNAS ; Vaticeds
ESPECIALIDADES 2017 2018 2019 2020 2021 2022 |2022/2021
Angiologia e Cirurgia Vascular 237 254 238 244 297 205 -30,98%
Cardiologia 598 542 564 44] 575 497 -13,57%
Cirurgia Geral 69 60 72 74 96 98 2,08%
Cirurgia Pedidatrica ] 0 2 2 1 0 -100,00%
Cirurgia Plastica e Reconstrutiva 212 288 397 455 662 683 3.17%
Clinica Geral 0 0 25 34 17 37 117,65%
Dermatologia 0 0 0 0 0 94 N.A.
Endocrinologia 182 163 172 159 184 159 -13.59%
Ginecologia/Obstetricia 278 292 311 327 405 375 -7.41%
Imunoalergologia 32 21 35 35 31 27 -12,90%
Medicina Dentdria 91 0 0 0 48 95 97.92%
Medicina Fisica e Reabilitacdo 1731 1643 1723 1082 1501 1729 15,19%
Medicina Geral e Familiar 254 254 259 251 273 213 -21,98%
Medicina Geral e Familiar (seguros) 61 14 4 5 2 4 100,00%
Medicing Interna 0 0 5 0 4 7 75,00%
Neurocirurgia 118 93 93 &7 65 67 3,08%
Neurologia 62 75 124 118 171 229 33,92%
Oftalmologia 691 612 646 775 876 827 -5,59%
Ortopedia 2281 2324 2332 1776 1969 1871 -4,98%
Otorrinolaringologia 665 712 677 555 739 679 -8,12%
Patologia Digestiva 150 117 120 95 121 134 10,74%
Pediatria 176 167 118 60 98 42 -57.14%
Pedopsiquiatria 24 20 9 4 0 0 N.A.
Pneumologia 164 112 152 114 130 100 -23,08%
Psiquiatria 84 55 48 19 48 86 7917%
Reumatologia - - 20 37 85 68 -20,00%
Urologia 98 128 110 107 147 127 -13,61%
SUB-TOTAL| 8259 7946 8256 46836 8545 8453 i
OUTRAS AREAS
Nutrig@o 0 2 3 0 3 0 -100,00%
Psicologia 14 17 15 20 24 74 208,33%
Podolegia 0 0 0 0 0 116 N.A.
Terapia da fala 146 69 83 0 0 0 N.A.
Fisiatria 98 105 119 93 87 73 -16,09%
SANTA CASA DA MISERICORDIA DE ESPOSENDE )
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Enfermagem (Pré Operatérias) 0 0 0 4] 1482 1647 11,13%

TOTAL| 8517 8139 8476 6990 10141 103463 2,19%
Tabela 1 - Consultas externas por especialidade

1.2.1.1. CONSULTA A TEMPO E HORAS (CTH) - Consultas

Considerando a importancia da intervencdo do setor social no dominio da sadde, e numa
perspetiva de complementaridade em relacdo ao setor publico, em 2011 foi assinado um protocolo
de cooperacéo entre as Misericérdias e o Ministério da Saude. Em 2015 foi celebrado um novo Acordo
ja tendo por base o Decreto-lei n.° 138/2013 de 9 de outubro, que define as novas formas de
articulagdo entre o Ministério de Salde, os estabelecimentos e servicos do Servico Nacional de Salde
(SNS) e as IPSS com fins de salde. Em 2021, o Acordo foi excecionalmente renovado por um ano,
ficando a renovagao de 5 anos adiada. Em 2022, finalmente, foi firmado o novo Acordo para vigorar
de 2022 a 2026.

No ambito desse Acordo (CTH), em 2022, foram realizadas 2849 consultas, desde primeiras
consultas, consultas subsequentes, pré e pos operatérias. O aumento face ao ano anterior justifica-se
com o alargamento de plafond do novo Acordo CTH 22/26. As especialidades abrangidas foram a
Cirurgia Vascular, a Ginecologia, a Oftalmologia, a Ortopedia e a Urologia. Os doentes referenciados
sao, essencialmente, dos ACES de Barcelos/ Esposende, de Braga, de Famalicdo, da Pévoa de Varzim/
Vila do Conde e de Santo Tirso/ Trofa.

Durante o ano de 2022, a taxa de execugdo do Acordo foi de, aproximadamente, 28%, faltando
ainda contabilizar alguma producéo marginal,

Verificou-se um grande esforco no sentido de cumprir os tempos maximos de resposta garantida

definidos pelo Estado, e tendo como consequéncia, ndo ser aplicada nenhuma penalizacéo.

2021 2022
Consultas Consultas
(<] o
co:'lsﬁlslos sugso:qs:::::es Pré e P6s | TOTAL co:\sSIslos sugr?:qs:zﬁ:es Pré e Pés | TOTAL
Operatérias peratérias
Cirurgia Geral 0 0 0 0 0 0 0 0
Cirurgia Vascular 188 45 32 265 230 93 48 371
Ginecologia 15 2 2 19 12 8 5 25
Oftalmologia 523 52 687 1262 652 42 718 1412
Ortopedia 369 99 1. 5 620 | 541 87 149 777
Otorrinolaringologia 0 0 0 0 0 0 0 0
Urologlg 21 56 1 148 131 122 11 264
TOTAL 1184 254 874 2314 1544 352 9231 2849

Tabela 2 - Consultas CTH por especialidade
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12 Consultas CTH 2021 12 Consultas CTH 2022

= Cirurgia Geral
m Cirurgia Vascular

= Cirurgia Geral

u Cirurgia Vascular

i y = Ginecologia
= Ginecologia u Oftalmologia
= Oftalmologia # Ortopedia

= Ortopedia

u Otorrinolaringologia

= Otorrinolaringologia = Urologia

= Urologia

Grdfico 1 - Producgdo Primeiras Consultas CTH 2021 e 2022

Consultas Subsequentes CTH 2021 Consultas Subsequentes CTH 2022

= Cirurgia Geral
= Cirurgia Vascular

s Cirurgia Geral
® Cirurgia Vascular

= Ginecologia = Ginecologia

= Oftalmolegia = Oftalmologia

= Ortopedia # Ortopedia

= Otorrinolaringologia = Otorrinolaringologia
» Urologia = Urologia

Grdfico 2 - Producgdo Consultas Subsequentes CTH 2021 e 2022

1.2.2. SERVICO DE CIRURGIA

A Cirurgia, excluindo a atividade ao abrigo do Acordo CTH, reduziu a sua atividade para 205
cirurgias. Também esta diminuicdo se pode associar ao aumento de cirurgias de CTH.

De referir que 2022 foi mais um ano em gue chegaram Ao Hospital poucos Vales Cirdrgicos e
Notas de Transferéncia, pelo que o valor produzido ao abrigo do Protocolo SIGIC foi baixo. Como ndo
entendemos o que se passa, ja foram elementos da InstituicGo para formagac em Lisboa, e na ARS
Norte, para tentar resolver a questdo.

Verificamos qgue as cirurgias com mais procura se mantém, e sdo: a cirurgia da catarata, a

colocacao de proteses da anca e do joelho, a redugcdo mamdria e abdominal e o aumento mamario.
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ESPECIALIDADES St Acordo | pARTICULAR | ADSE e ront | oot | 2022/2021
Intern. | Amb. Med | Amb
Cirurgia Geral 0 0 0 0 3 1 0 2 4 50%
Cirurgia plastica 0 0 0 101 1 1 112 | 113 1%
Cirurgia Vascular 80 0 16 0 2 0 6 7 14%
Ginecologia 0 0 0 0 0 0 §
Oftaimologia 0 440 0 25 15 10 104 | 50 | -108%
Ortopedia 86 0 162 0 10 1 0 1 45%
Otorrinolaringologia| 0 0 0 0 2 0 5 5 0%
Urologia 0 9 9 0 0 0 5
Dermatologia 0 0 0 0 6 1 0 | 15 | 100%
Sub Total | 178 0 627 235 | 205 | -15%
TOTAL 805 o | s | o | 12 933 (1010 8%

Tabela 3 - Cirurgias efetuadas por especialidade e subsistema

1.2.2.1. CONSULTA A TEMPO E HORAS (CTH) - Cirurgias

No CTH global foram realizadas mais 107 cirurgias de internamento e ambulatério do que no ano
anterior. Este aumento na atividade cirdrgica sé foi permitido, ja que o plafond total do Acordo CTH,
assinado em 2022, foi aumentado. As cirurgias que tém um maior peso relativo continuam a ser as de

Ortopedia, com internamento associado, e as de Oftalmologia realizadas em ambulatério.

oA Sl Cirurgias CTH 2021 Cirurgias CTH 2022 Total Total Variacdo
Amb. Intern Amb. Intern 2021 2022 2022/2021
Cirurgia Vascular 14 56 16 80 70 96 37.14%
Ginecologia 0 0 0 3 0 3 -
Oftalmologia 432 2 440 9 434 449 3.46%
Ortopedia 104 90 162 86 194 248 27,84%
Otorrinolaringologia 0 0 0 0 0 0 -
Urologia 0 0 2 0 0 ? -
Total 550 148 627 178 698 805 15%

Tabela 4 - Cirurgias efetuadas por internamento e ambulatério
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Cirurgias com Internamento - CTH 2021 Cirurgias com Internamento - CTH 2022

= Cirurgia Geral
s Cirurgia Geral
s Cirurgia Vascular 8 Cirurgia Vascular
s Ginecologia ® Ginecologia
u Oftalmologia = Oftsimologia
= Ortopedia A
= Otorrinolaringologia # Ortopedia
» Urologia # Otorrinolaringologia
= Urologia
Grdfico 3 - Producdo Cirurgias de Internamento CTH 2021 e 2022
Cirurgias de Ambulatério - CTH 2021 Cirurgias de Ambulatério - CTH 2022
W Cirurgia Geral m Cirurgla Geral
W Cirurgia Vascular = Cirurgla Vascular
8 Ginecologia ® Ginecologia
= Oftaimologia ® Oftalmologia
= Ortopedia ® Ortopedia
= Otorrinclaringologia ® Otorrinofaringaiogia
® Urologia ® Urologia

Grdfico 4 - Producdo Cirurgias de Ambulatorio CTH 2021 e 2022

1.2.3. SERVIGCO DE ATENDIMENTO MEDICO PERMANENTE

O Servico de Atendimento Médico Permanente funciona 24 horas por dia, todos os dias do ano. E
constituido por uma equipa de médicos e enfermeiros experientes no atendimento urgente. Esta
unidade oferece seguranca e rigor no auxilio imediato dos doentes, com resposta adequada a cada
situagdo, nomeadamente o encaminhamento para assisténcia mais especializada.

A unidade presta atendimento médico urgente, 24 horas, todos os dias, mas possui tambéem
capacidade para reanimacdo cardiorrespiratéria e internamento de doentes agudos na sala de
observacdes. Em grande parte do dia existe, ainda, o apoio de meios complementares de diagnéstico
(laboratoriais e imagioldgicos), apoio das especialidades existentes no Hospital e apoio de
enfermagem para tratamentos diversos.

Em 2022 podemos observar um aumento de 44,5% nos atendimentos desta drea de atividade do
Hospital. A limitag@o nos atendimentos de patologias respiratérias nos anos anteriores justificaram as

quebras, mas em 2022 hé um aumento real, sendo o melhor dos Ultimos 10 anos.
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AMP Ano | Jan | Fev | Mar | Abr | Mai | Jun | Jul Ago | Set | Out | Nov | Dez | TOTAL
2010 | 1429 [ 1135 | 1471 | 1211 1410|1270 (1636 | 1866 | 1405 | 1365|1386 | 1921 17505
2011 | 1862 | 1486 | 1667 (1196|1102 997 |1125] 1428 | 971 | 942 | 806 1003 | 14585
2012 | 989 | 1336 | 887 | 812 [ 885 | 876 [ 970 | 1175 | 879 | 733 | 677 | 882 | 111 01
2013 | 903 737 | 730 | 664 | 661 | 663 | 768 | 1021 | 635 | 634 | 563 | 813 8792
2014 | 809 620 | 691 | 660 | 623 | 590 | 798 [ 1013 | 711 | 636 | 564 | 729 8444
2015 | 1158 | 841 717 | 729 | 694 | 649 | 754 | 1126 | 478 | 657 | 712 | 827 9542
Consultas | 2016 | 769 797 | 840 | 816 | 772 | 680 | 856 | 1097 | 739 | 700 | 602 | 1029 | 9497
2017 | 921 | 696 | 683 | 706 | 692 | 662 | 767 | 1050 | 708 | 484 | 681 | 1109 | 9359
2018 | 1082 | 839 | 809 | 749 | 753 | 709 | 877 | 1222 | 756 | 756 | 715 | 966 | 10233
2019 | 957 | 1004 | 956 | 861 | 848 | 840 | 963 | 1238 | 864 | 788 | 857 | 1250 | 11424
2020 | 1198 | 1119 | 640 | 344 | 490 | 563 | 717 | 809 | 629 | 579 | 484 | 578 | 8150
2021 | 466 | 421 | 540 | 582 | 624 | 696 | 913 | 1111 | 805 | 879 | 847 | 928 | 8812

2022 732 699 922 (1028 | 1019 | 937 | 1096 | 1279 936 | 1163 | 1455 | 1468 | 12734
Tabela 5 - Produgdo Consultas de Atendimento Médico Permanente mensal
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Grdfico § - Produgéo Consultas de Atendimento Médico Permanente mensal
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1.2.4. UNIDADE DE CUIDADOS CONTINUADOS INTEGRADOS

1.2.4.1. UNIDADE DE CONVALESCENCA

Esta unidade de internamento presta tratamento e supervisdo clinica, continuada e intensiva, e
cuidados clinicos de reabilitac@o na sequéncia de um internamento hospitalar. Tem por finalidade a
estabilizacé@o clinica e funcional, assim como a avaliagdo e reabilitacdo infegral da pessoa com
perda transitéria de autonomia potencialmente recuperdvel. Embora a referenciacdo para a nossa
unidade seja feita centralmente, é notéria a preferéncia dos utentes da Rede Nacional de Cuidados
Continuados Integrados pela Unidade de Esposende. Durante o ano de 2022, a proveniéncia dos
utentes foi maioritariamente do Hospital de Barcelos e do Hospital de Viana do Castelo. Nesta Unidade
verificou-se uma reduc@o na admiss@o de utentes, mas numa outra perspetiva a taxa de ocupagdo
foi superior. A razao desta divergéncia prende-se com os internamentos sociais/ psiquiatricos que tém
aumentado muito nos Ultimos meses. A retaguarda destes utentes ndio estd salvaguardada e como tal
no momento da alta permanecem na Instituicdo mais tempo do que o indicado para a sua
reabilitacdo. Esta situacdo repete-se na Unidade de Média Duragdo e serad um grave problema no

futuro do SNS se néo forem tomadas medidas para estes utentes.

) Unidade de Convalescenca

2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2014 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022

Admissdes 226 | 232 | 249 | 254 | 247 | 212 | 223 | 226 | 233 | 238 | 170 | 175 | 158

Altas 225 | 234 | 245 | 253 | 252 | 210 | 221 | 229 | 231 | 24] 170 | 175 | 156

Taxa Ocupagdo 93% | 94% | 95% | 95% | 94% | 91% | 91% | 92% | 92% | 92% | 89% | ?1% | 92%

Tabela é - Resumo Unidade Convalescenga

Unidade de Convalescenca

2022
m 2021
m 2020
2019
w2018
w2017
w2016

Altas

Admissoes

7 N
0O 50 100 15 200 250

Grdfico 6 - Unidade de Convalescenga
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1.2.4.2. UNIDADE DE MEDIA DURAGAO E REABILITACAO

Esta unidade de internamento presta cuidados clinicos de reabilifac@o e apoio psicossocial, por
situacdo clinica decorrente da recuperacdo de um processo agudo ou de descompensacao de
processo patolégico cronico. Também nesta tipologia se poderd aferir da preferéncia dos utentes
pela unidade em causa. Em 2022, os doentes chegaram essencialmente referenciados de outras
Unidades da Rede de Cuidados Confinuados. Mais uma vez observamos um nomero inferior de
admissdes e altas mas uma taxa de ocupacdo superior. Os motivos sdo os mesmos da Unidade de
Convalescenca.

Unidade de média duragdo
2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2014 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 2022
Admissdes 54 55 61 55 63 52 56 54 67 55 45 46 35
Altas 53 56 59 56 65 57 52 55 65 55 46 46 35

Taxa Ocupacgdo 95% | 96% | 96% | 98% | 94% | 94% | 95% | 96% | 96% 96% | 95% | 95% | 96%
Tabela 7 - Resumo Unidade Média Duracéo e Reabilitacdo

Unidade de Média Duracao

m 2022
= 2021
m 2020
m2019
w2018
w2017
2016

Altas

Admissdes

J

0 20 40 60 80

Grdfico 7 - Unidade de Media Duracéo e Reabilitagéo

1.2.4.3. TAXAS DE OCUPACAO

Esta taxa € tundamental para o financiamento do Hospital na medida em que, sempre que a
taxa de ocupacdo for igual ou superior a 85%, haverd lugar a um pagamento adicional
correspondente & diferenca entre o nUmero de camas contratadas e a taxa de ocupacdo verificada,

Poderemos dizer que, sempre que a taxa de ocupacdo esteja acima de 85%, o pagamento respetivo
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serd de 100%. Assim, pelo gréfico abaixo, concluimos que se tém mantido as taxas de ocupagao

elevadas e com um beneficio financeiro acrescido.

Taxa de Ocupagao

m 2022
- m 2021
m 2020
= 2019

= 2018
Média Duracé@o %2017

Convalescenga

m 2016

¥

85% 920% ?5% 100%

Grafico 8 - Taxas de ocupagdo das unidades

1.2.4.4. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO HOSPITAL DURANTE O ANO

Ao longo do ano de 2022, foram realizados alguns eventos de convivio e confraternizagdo. No
entanto e apés o inicio da pandemia jG em 2020 e 2021 quase todas as agdes foram canceladas ou
restritas aos utentes e profissionais.

A dinamizac@o de alguns destes eventos foi conduzida apenas pelos trabalhadores, ja que a
inestimavel e sempre disponivel colaborag@o do grupo de Voluntariado do Hospital finha o acesso
restringido as Instalacoes.

1.2.5. MEDICINA FiSICA E REABILITAGAO

A Medicina Fisica e Reabilitacdo ou Fisiatria € uma especialidade médica que se ocupa do
diagnéstico e terapéutica de diferentes patologias fraumaticas, lesdes do sistema nervoso ceniral e
periférico, orfo-traumatolégicas, cardiorrespiratérias, reumatolégicas, vasculares  periféricas e
pedidticas, entre outras. O Servico aplica diferentes estratégias terapéuticas que vao prevenir ou
reduzir as multiplas consequéncias clinicas das doengas agudas e cronicas, no &Gmbito das
deficiéncias, das incapacidades e das desvantagens. O objetivo reside na promogado da funcdo fisica
e cognitiva, da atividade (incluindo os comportamentos), da participagdo (incluindo a qualidade de
vida) e na modificag@o dos fatores pessoais. A atividade desenvolve-se no Gindsio do Hospital para os
doentes dos Cuidados Continuados e na Clinica para os doentes do SNS, particulares e de oufros

subsistemas.
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Durante o ano de 2022 verificamos um aumento significativo do nimero de consultas médicas .
face a 2021 (aproximadamente 13%). Constata-se que também houve um aumento (11%) nas sessdes

de fisioterapia, mas ainda aquém dos anos anteriores & pandemia.

Ano/Més| Jan | Fev | Mar | Abr | Mai | Jun | Jul | Ago | Set | Out | Nov | Dez | TOTAL

2013 185 | 175 1 125 | 122 | 152 | 119 | 146 | 107 | 128 | 127 | 115 | 120 | 1591

2014 132 | 119 | 124 | 126 | 131 [ 155 | 157 | 100 | 154 | 145 | 145 [ 120 | 1408

Coniitias 2015 116 | 116 | 128 | 134 21 131 151 110 | 139 | 147 | 126 | 116 | 1505
2016 151 132 | 151 134 | 130 | 140 | 148 | 96 129 | 140 | 125 | 108 | 1584

2017 126 | 134 | 167 | 125 | 160 | 165 | 177 | 149 | 128 | 146 | 162 | 92 | 1731

2018 153 | 129 | 148 94 157 | 142 | 139 | 152 | 138 | 138 | 131 | 122 | 1643

2019 154 | 137 | 127 | 125 | 166 | 124 | 162 | 132 | 163 | 158 | 147 | 128 | 1723

2020 147 | 140 69 0 52 78 101 78 103 | 1131120 | 80 | 1081

2021 92 98 145 | 116 | 129 | 108 | 132 | 121 148 | 128 | 160 | 124 | 1501

2022 142 | 147 | 162 | 133 | 151 132 | 118 | 97 177 | 156 | 147 | 136 | 1705

Ano/Més| Jan | Fev | Mar | Abr | Mai | Jun | Jul | Ago | Set | Out | Nov | Dez | TOTAL

2013 2128 [ 1827 [ 1785|1917 | 2227 | 1832 | 2182 | 1480 | 1645 | 1950 1821|1623 | 22417

2014 2011 | 1756 | 1599 | 1664 | 2129 | 1837 | 2206 | 1672 | 1916 | 2017 (1795|1719 | 22321

2015 1846 | 1683 | 2213 | 1830 | 1886 | 2004 | 1950 | 1656 | 1808 [ 1962|1981 | 1523 | 22342

2016 1772 11779 | 1885 | 1575 | 2153 | 2088 | 1894 | 1673 | 1873 | 1711 | 2048 | 1743 | 22194

Sessdes 2017 1994 | 1667 | 2103 | 1640 | 2121 | 2100 | 2136 | 2176 | 2085 | 2153 (2081 | 1665 | 23921
Fisioterapia 2018 2000 | 1800 | 2022 | 1823 [ 2008 | 1997 | 2113 | 2066 | 1930 | 2038 [ 2005 | 1644 | 23444
2019 1933 | 1890 | 1832 | 1779 | 2178 | 1821 | 2472 | 1996 | 2162 | 2321|2007 | 1757 | 24148

2020 2117 | 1871 | 965 0 495 | 1006 | 1285 | 1251 | 1445 [1372|1375(1127 | 14309

2021 1215 | 1220 | 1649 | 1526 | 1573 | 1421 | 1770 | 1761 | 1896 | 1802|1858 | 1647 | 19338

2022 1773 11784 [ 2031 | 1612 | 1831 | 1756 | 1804 | 1771 | 1857 [ 1737 | 1849 | 1693 | 21498

Tabela 8 - Consultas e sessdes de Fisioterapia

Nota - Foi elaborada uma extensa andlise & estatistica do servigo, eliminando incongruéncias nos dados

apresentados enfre 2013 e 201 6. O procedimento atual (corrigido) serd adotado em futuros estudos.
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w T_‘::- 1.2.6. MEIOS COMPLEMENTARES DE DIAGNOSTICO E TERAPEUTICA (MCDT's)

Nos Ultimos anos, o Hospital tem mantido o seu nivel assistencial em termos de oferta de MCDT’s
aos seus utentes. A qualidade dos exames tem sido assegurada com profissionais competentes e
dedicados e com materiais e equipamentos diferenciados. A imagiologia convencional tem sido
sempre a mais procurada, como conseguéncia de fer um Servico de Atfendimento Médico
Permanente (AMP) aberto 24 horas por dia.

No entanto, em 2022 verificou-se um aumento consideravel nos exames em de cerca de 68%,
nomeadamente em exames de radiologia, cardiologia e endoscopia digestiva. Esperamos, em 2023,

abrir ainda mais alguns MCDT no Hospital, aumentando as opgoes nas diferentes dreas clinicas.

Variacao
2022/2021
(%)
Andlises clinicas 1918 2134 11,26%
ECG 1059 1331 25,68%
Ecocardiogramas 0 65 N.A.
Provas de Esforco 0 23 N.A.
Mapas e Holter 0 10 N.A.
Endoscopias 531 693 30,51%
Colonoscopias 388 578 48,97%
RX 3390 3679 8,53%
Ecografias 250 2952 | 1080,80%
TOTAL| 6830 | 114865 | 47,86%

Tabela 9 - Meios complementares de diagnéstico
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Grdfico 13 - Meios complementares de diagnéstico e terapéutica

Andlises clinicas 160 194 236 170 160 186 167 174 175 192 165 155 | 2134
ECG 114 | 123 164 109 [ 117 | 106 72 53 106 97 109 | 161 | 1331
Ecocardiogramas | 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 20 45 65
Provas de Esforco 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 18 23
Mapas e Holter 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 7 10
Endoscopias 54 61 62 68 73 82 22 42 58 56 73 42 693
Colonoscopias 48 53 51 53 55 71 19 32 42 54 65 35 578
RX 242 | 276 324 31T | 320 | 246 | 269 | 308 | 318 | 315 | 395 | 355 | 3679
Ecografias 32 14 213 249 | 365 | 245 | 211 | 345 | 287 | 367 | 346 | 278 | 2952
Total 114465

Tabela 10 - Meios complementares de diagnéstico e terapéutica mensais
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Gréfico 14 - Meios complementares de diagnéstico e terapéuticas mensais

1.2.7. Medicina Dentdria

A especialidade de medicina dentdria na sua reabertura demonsirou uma dinédmica e

crescimento ndo esperado. A ades@o dos utentes & nova especialidade foi surpreendente e

esperamos que 2023 seja o ano da sua consolidacao.

 Atoclinico Total
Ablac@io de quistos dentdrios ou paradentdarios 29

Cirurgia para colocacdo de um implante 3]
Controlo da relagdo oclusal e do estado clinico em DTM OU DOF 177
Controlo de aparelho fixo 15
Destartarizag@o bimaxilar 183
Exodontia 142
Outros Tratamentos 2925
Remocdo De Pigmento Dentdrio Com Jacto De Bicarbonato 28
Restauracdo 411
RX Radiografia Periapical (Dentdaria) 88
Total 1322

Tabela 11 - Tratamentos dentdrios
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1.3.  OUTRAS ATIVIDADES

Como tem sido hdbito em anos transatos, e conforme ja referido em pontos anteriores deste
relatdrio, demos continuidade a um conjunto de atividades que envolvem normalmente os Nossos
cuidadores, familiares, amigos, trabalhadores, voluntdrios e elementos da Comunidade. No entanto
estas atividades foram muito condicionadas pela restricdo de acessos do exterior e pelos diversos
encerramentos das visitas no Hospital, ainda motivados pela pandemia COVID-19.

No inicio de cada ano, e fambém em 2022, foi lancada a campanha de RS soliddrio a favor da

Instituic@o e sem qualquer encargo para o contribuinte.

IRS Solldarlo

Apoi

da Mis

Modelo 3> Quadro 11>
NIPC: 501091980

Imagem 3 - Campanha IRS Soliddrio

A 7 de Maio assinalou-se o Dia Mundial de Higienizagé@o das Maos por iniciativa da OMS. Nesie
contexto, o Hospital de Esposende promoveu uma acdo de formagdo visando o refor¢o desta pratica
entre os profissionais de salde, e uma acdo de sensibilizacdo dirigida a todos os que fazem parte do
cosmos hospitalar.
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Profissionais de Salde
Unidade de Cuidados Continuados do
Hospital de Esposende — Valentim Ribeiro

Dia Mundial da Higiene das Maos
5 de maio de 2022

Nés envolvemo-nos nas iniciativas de melhoria da
Higiene das Méos

Temos orgulho em fazer parte da Campanha de Higiene das
Maos da OMS!

YR EAES #HandHygiene
Concluimos que o ano de 2022 ainda foi um pouco complicado para o normal funcionamento do
Hospital. No entanto, j& se nota uma inversao da trajetéria, passando quase todas as linhas a crescer,
embora com ritmos diferenies.
Ainda que o ano de 2022 ainda tenha sido um ano atipico, mantivemos a coragem e d

experiéncia que faz a diferenga, podendo comprovar com os resultados muito positivos apresentados.

2. CENTRO DE APOIO SOCIAL ERNESTINO MIRANDA (CASEM)

2.1. ERPI, Centro de Dia e Servico de Apoio Domicilidrio

Neste ponto do relatério descrevem-se as atividades realizadas durante o ano 2022 nas respostas
sociais Estrutura Residencial para Pessoas Idosas (ERPI), Centro de Dia e Servico de Apoio Domiciliario
(SAD) do Centro de Apoio Social Ernestino Miranda (CASEM).

Atendendo & situac@o da pandemia da COVID-19, a resposta social Centro de Dia encerrou em
meados do més de margo de 2020 e reabriu a 15 de setembro de 2021. A partir dessa data, as
atividades programadas foram adaptadas e desenvolvidas presencialmente apenas pelos utentes da
ERPI e pelos utentes do Centro do Dia, aguando da reabertura do mesmo. No que diz respeito aos
servicos, atendendo ao encerramento da resposta, mantivemos o servico de refeicéo e higiene para

os utentes e familias que o pretenderam.
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No presente ano também se divulgou o projeto Mentes Vivas - Espaco de ComunicAcdo junto da
Comunidade, bem como iniciamos as sessdes de sensibilizag&o, em parceria com a Rede Social,
direcionadas aos cuidadores informais.

A SCME no ano de 2022 integrou o conselho consultivo do Férum para a Promogdo da
Longevidade e a Rede Municipal de Psicologia.

Relativamente & procura de servicos, os mais solicitados foram o Servico do Apoio Domiciliario e a
ERPI.

Deu-se confinuidade ao Programa de Emergéncia Alimentar “Cantinas Sociais” e o CASEM
recebeu ofertas de géneros alimentares, nomeadamente frutas, legumes e iogurtes, através da loja
social de Esposende, do Banco Alimentar e do ALDI,

2.1.1. Obras de ampliacdo e requalificagdo do edificio e aquisicéo de equipamentos e mobilidrio

No presente ano, néo foram realizadas obras no edificio, contudo, procedeu-se a pequendas
reparagoes.

No ambito do Projeto Mentes Vivas - Espago ComunicAcdo, foram desenvolvidas duas acodes de
sensibilizag@o para cuidadores formais em parceria com o agirfE CLDS-4G: i) AcGo de sensibilizacao
Maus Tratos a Pessoa Idosa; i) A¢o de Sensibilizacdo Comunicar com a Pessoa com Deméncia.

Para a resposta social Servico de Apoic Domicili¢rio foi adquirido material de desgaste ao longo
do ano, 2 tablets.

Foi adjudicada a aquisicGo de uma viatura elétrica, com apoio financeiro do PRR - Mobilidade
Verde Social, aguardando-se sua entrega para o inicio de 2023,

2.1.2. Servigos prestados

No ano 2022 foram admitidos: i) 4 utentes na resposta social ERPI; ii) 2 utentes na resposta social
Centro de Dia i) 16 utentes na resposta social SAD.

A higiene pessoal (manhd e final do dia) continuam a ser os servicos mais solicitados no SAD.
Coniudo, a auséncia de vagas, em determinadas alturas do ano, leva & impossibilidade de dar
resposta a tanta procura.

Das tabelas seguintes constam os dados relativos ao nUmero de utentes que frequentaram as
diversas respostas sociais. Ao contrdrio do ano transato, podemos verificar gue houve um aumento na

procura do Servico de Apoio Domicilidrio.
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)
|
ERPI
-—\_:—f.' Meses NGmero de utentes/més
janeiro 20
fevereiro 20
margo 20
abril 20
maio 20
junho 20
julho 20
agosto 20
setembro 20
outubro 20
novembro 20
dezembro 20
CENTRO DE DIA
Meses NUmero de utentes/més
janeiro 15
fevereiro 15
margo 14
abril 12
maio 12
junho 12
julho 11
agosto 11
setembro 11
outubro 12
novembro 11
dezembro 11
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SERVICO DE APOIO DOMICILIARIO

Meses NUmero de utentes/més
janeiro 37
fevereiro 40
margo 39
akbril 40
maio 39
junho 32
julho 40
agosto 40
setembro 40
outubro 40
novembro 40
dezembro 40

© programa de emergéncia alimentar, inserido na rede soliddria de cantinas sociais, permite
garantir Gs pessoas e/ ou familias que mais necessitam o acesso a refeicdes didrias gratuitas. Devido &
atual situac@o pandémica mantiveram-se as comparticipacdes do nUmero de refeicées no a@mbito do
programa de emergéncia dlimentar,

O Acordo de Cooperacao celebrado com o Instituto de Seguranca Social definido para 2022 foi o
seguinte:

Meses N.° de refeices més protocoladas | N.° de beneficidrios
janeiro 5 4
fevereiro 5 3
marco 5 4
abril 5 4
maio 5 3
junho 5 3
julho 5 3
agosto 5 3
setembro 5 7
outubro 5 3
novembro 5 4
dezembro 5 3
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2.1.3. Projeto Educativo, Projetos de Animagdo e Atividades desenvolvidas
Neste ponto sé@o apresentadas as atividades gerais desenvolvidas no Centfro de Apoio Social
Ernestino Miranda.
Apresentamos de seguida, as atividades realizadas diariamente:
» Vdrias atividades interativas no sistema multimédia SIOSLIFE;
« Apoio psicossocial;
« Jogos de mesa didrios: doming, cartas, bingo, jogos de raciocinio, jogos 6gicos, jogos lUdicos e
desportivos;
« Pequenos passeios a pe;
¢ Comemoracdc de datas festivas;
« Exercicios de estimulagdo cognitiva;
« Afividade de cariz religiosa: oragdo do tergo;
« Oficinas: teatro, canto, atividades de expressdo pldstica, leitura, outras;
e Culindria;
« Terapia assistida por animais — Animas (Bairros Saudaveis);
« Interac@o com as novas tecnologias - Queres Estar-ON? (Bairros Saudaveis);
e Hortas comunitdrias (Bairros Saudaveis);

e Visitas dos familiares.

Para além das atividades regulares desenvolvidas nos diferentes contextos das respostas sociais do
CASEM registaram-se outros momentos com os utentes das diferentes respostas sociais da SCME:
e« Festa de carnaval: lanche e festa de carnaval em 25/02/2022 para os utentes ERPI e Centro de
Dia;
¢« Lanche da primavera: 21/03/2022 para os utentes ERPl e Centro de Dia;
¢ Acdo de sensibilizacdo sobre a deméncia: 04/04/2022 para os utentes ERPI e Centro de Dia:
¢ Afividades alusiva & Pdscoa para os utentes ERPl e Centro de Dia;
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* Eucaristia pascal e lanche da Péscoa: 13/04/22 para os utentes ERPI e Centro de Dia: )

e Visita Pascal: 17/04/22 para os utentes da ERPI;

* Afividade realizada por um grupo de alunos da escola Secunddria Henrigue Medina a 27/04/22
(@Gmbito da disciplina de Portugués) para os utentes ERPI e Centro de Dia:

¢ Sessdo informativa da higienizacdo das méaos: 06/05/2022 para os utentes ERP| e Centro de Dia:

¢ Comemoragdo e Lanche do Dia da Familia a 16/05/22 para os utentes ERPl e Centro de Dia:

« Afividade realizada por um grupo de alunos da escola Secunddria Henrique Medina a
18/05/22 (Gmbito da disciplina de Educagdo Fisica) para os utentes ERPl e Centro de Dia:

« Atividade realizada por um grupo de alunos da escola Secunddria Henrigue Medina a 25/05/22
(Gmbito da disciplina de Psicologia) para os utentes ERPI e Centro de Dia:

e Comemoragdo dos Santos Populares para os utentes da ERPI promovida pelo CASEM o
24/06/22 para os utentes ERPI, Centro de Dia e SAD:

* Mercadinho dos Afetos e Concerto Sénior a 29/06/22 para os utentes ERPI, Centro de Dia e
SAD;

¢ Torneio de Malha Manuel Lopes de Boaventura a 27/07/22 para os utentes séniores da ERPI,
Centro de Dia e SAD;

* Almogo convivio para os utentes séniores da ERPI, Centro de Dia e SAD no restauranie Alcazar
a3/11/22;

» Comemoracdo do Dia de S. Martinho e Magusto a 11/11/022 para os utentes séniores da ERPI,
Centro de Dia e SAD

* Comemoragdes dos 30 Anos do CASEM a 28/11/22 para os utentes séniores da ERPI, Centro de
Dia e SAD;

« Comemoracdo do centendrio de uma utente da ERPI, a 13/12/22:

* Almogo e Festa de Natal com os utentes séniores da ERPI, Centro de Dia e SAD, colaboradores,

corpos socidis e convidados a 15/12/22.
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As atividades permanentes que fiveram maior participagé@o dos utentes foram as seguintes: jogos
interativos no sistema multimédia SIOSLIFE (videochamadas, ouvir mUsica, ouvir o tergo, jogo do bingo
em grupo, atividades interativas individuais), jogos de mesa, ateliés (leitura, escrita, frabalhos manudais,
jogos de mesa, jardinagem, culindria, musica),estimulagao cognitiva e cracdo do terco.

As atividades realizadas no @mbito do Programa de Envelhecimento Afivo (parceira com o
Municipio de Esposende e Instituicdes Particulares Solidariedade Social (IPSS) locais) e atfividades

realizadas no exterior foram suspensas atendendo & pandemia da COVID-19.

2.1.4. Projetos desenvolvidos em parceria
Foram redlizadas diversas atividades com parceiros socidis:
s Memodrias do Bairro — HOPE!;
s Acoes de sensibilizagdo para cuidadores formais — agirkE CLDS -4G;
s Coro Sénior;
e« Boccia - Esposende 2000;
¢ Postal Amigo;

s Projeto Amago.

Colabora¢do de outras entidades:
« Municipio de Esposende;
« Esposende 2000;
e Hope! - respostas sociais;
e qgirE CLDS-4g;
¢ Rede Municipal de Psicologia;
e« FOrum para a Promog¢do da Longevidade;

¢ Instituto Politécnico de Viana do Castelo;

Escola Secunddria Henrigue Medina.

2.2.CENTRO DE ATIVIDADES DE TEMPOS LIVRES (CATL)

O presente relatério descreve as atividades realizadas durante o ano 2022 na resposta social
Centro de Atividades de Tempos Livres — CATL cléssico e CATL extens@o de hordrio e interrupcoes
letivas.

No que diz respeito as atividades desenvolvidas, e atendendo & situagdo da pandemia da
COVID-19, retomamos as saidas ao exterior, nomeadamente as idas a praia e passeios nos periodos de
interrupcoes letivas.
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2.2.1. Obras de requalificacd@o do espaco exterior e aquisicao de equipamentos \

Para além do material utilizado regularmente para a realizacdo de atividades, adquiriu-se material

para apetrechamento da resposta social no inicio do ano letivo e material de desgaste ao longo do
ano.

2.2.2. Servigos prestados

Na tabela seguinte consta o nUmero de utentes que frequentaram a resposta social CATL durante
0 ano de 2022.

Acordo
e rad - Extensdo de hordrio e
CAIL Classico c/almogo interrupcoes letivas
s/almoco
janeiro 3 k 30
fevereiro 3 30
margo 3 30
abril 3 30
maijo 3 30
junho 3 30
julho & 30
agosto 3 30
setembro 3 30
outubro 3 30
novembro 3 30
dezembro 3 30

2.2.3. Projetos de Animacdo e Atividades desenvolvidas

No ambito das afividades redlizadas no CATL, resposta social que intfegra um conjunto de
atividades de carater ludico-recreativo e de apoio sociofamiliar, foram realizadas as seguintes acoes:

- Acompanhamento das criancas, da Instituicéio para a escola e vice-versa:

- Servigo de refeicdes (almogo e lanche);

- Acompanhamento nos trabalhos escolares;

- Prolongamento de hordrio, funcionamento em periodos néo letivos e primeira quinzena do més

de agosto;

- Acompanhamento dos utentes do CATL para outras associacdes, nomeadamente: escola de

futebol, escola de musica, escola de danga, instituto de inglés.

- Redlizacdes de diversas atividades lUdico-pedagdgicas;

- Redlizac&o de trabalhos manuais.
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Para além das atividades mencionadas anteriormente, comemoraram-se datas festivas:
T':' « Comemoracdo dos aniversarios, na Ultima sexta-feira de cada més;

« Lanche de Carnaval (com desfile e danga);

e« Comemoracdao dos Santos Populares: marchas no CATL.

e Festa do Halloween;

¢ Comemoragdo do Magusto;

e Festa de Natal: criancas e colaboradoras do CATL em parceria com a Creche e Jardim de

Infé&ncia St° lsabel.

2.2.4. Projetos desenvolvidos em Parceria

N&o foram concretizadas atividades em parceira com outras instituigdes do concelho.

Interc@mbio com outras instituicoes:

Ndo foram concretizadas atividades em parceira com outras instituictes do concelho.

Intercambio com outras respostas sociais da SCME:

« A Festa de Natal 2022 foi realizada em parceria com a Creche e Jardim de Infancia $t° Isabel.

3. CRECHE - JARDIM DE INFANCIA SANTA ISABEL (CJISI)

A Creche e Jardim de Infancia Santa Isabel &€ um complexo composto por duas creches e um
jardim de infancia, concentrados num Unico edificio, construido de raiz para acolher as seguintes
respostas sociais: Creche |, Creche Il e Jardim de Infé&ncia.

O nUmero de utentes por resposta social nos anos letivos e 2021/2022 e 2022/2023 estd refletido no
seguinte quadro:
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Ano Letivo 2021/2022 Ano Letivo 2022/2023
(entre janeiro e agosto) (entre setembro e dezembro)
NUmero de criancas poridade | Nomero de criangas por idade

CRECHE |
CRECHE Il
83 101
(N° de criangas por Acordo de

cooperacdao: 30 + 33 = 43)

JARDIM DE INFANCIA
(N° de criangas do Acordo de 105 121

cooperagdo: 92)

3.1.OBRAS DE AMPLIACAO E DE REQUALIFICACAO
Ao longo do ano de 2022 foram realizados servicos de manutengdo no edificio e espacos
interiores.
Foram requalificadas as trés salas da creche norte (sala de transicdo, dos 2 anos A e 2 anos B) -
com revestimento em PVC para isolamento da humidade.

Foram tambeém feitas melhorias/ reparacdes e pinturas nas salas.

3.2. OUTROS INVESTIMENTOS

Houve um reapetrechamento das salas com aquisicdo de material pedagoégico adequado ds
diferentes faixas etdrias, de livios para a biblioteca, alguns moéveis necessdrios ao melhor
funcionamento das salas, bolas para as piscinas, aquisicdo de um trampolim para o exterior, vdrios
matericis de psicomotricidade. Procedeu-se & aquisicGo de materiais de desperdicio, equipamentos
para fazer face as exigéncias na manutengdo e higienizacdo dos espacos.

A nivel de material de desgaste foi necessdria a aquisicdo de material diverso ao longo do ano
para o desenvolvimento das diferentes atividades quer na creche, quer no jardim de infancia.

No jardim de infancia estas atividades foram desenvolvidas tendo em conta as éreas curriculares:
Area de Formagdo Pessoal e Social, Area da Expressdes e Comunicac@o e Area de Conhecimenio do
Mundo. Na creche foram desenvolvidas de acordo com as experiéncias-chave do Modelo
High/Scope.

3.3.PROJETO EDUCATIVO, PROJETO PEDAGOGICO E PLANO DE ATIVIDADES

Ao longo do ano 2022 foram desenvolvidas atividades pedagégicas com os diferentes grupos de
Creche e de Jardim de Infancia, de acordo com o Plano de Atividades, o Projeto Curricular de Jardim
de Infancia e os Projetos Curriculares e Intervencéo Pedagégica de Grupo.
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No ano lefivo 2021/2022 iniciou-se o projeto “A Cidade é Nossa" e deu-se confinuidade no ano
letivo seguinte, 2022/23. Este projeto parte: 1° Programa "Cidades Amigas das Criangas" criado pela
UNICEF: 2° Programa “Cidade Amiga das Criancas", conceito promovido pelo pedagogo e pensador
Francesco Tonucci; 3° Programa “Cidades Educadoras”. Assim, pretende-se potenciar a arficulag@o
entre os setores municipais e comunidade local, promovendo o bem-estar da comunidade e em
particular das criangas. A Convencdo dos Direitos da Crianga desafia os municipios a repensarem nos
equipamentos e na qualidade de vida que proporcionam aos seus cidaddos. A crianca é um ator
social capaz de contribuir para a sua vida e da sua comunidade, expressar opinides sobre o que a
rodeia e as afeta. Sendo por isso, de extrema importancia a sua parficipacdo na vida da
comunidade, exercendo o papel de cidaddo ativo, com sentimento de pertenga, criando-lhes

oportunidades de envolvimento civico.

As atividades de Animacdo e Apoio a Familia continuaram nos mesmos moldes: Iniciagcdo ao
Ballet, Iniciac@o & Danca (parceria com a Academia de Bailado de Esposende), Karaté (parceria com
Bushido — Academia de Artes Marciais) e ainda Iniciacdo ao Inglés. As criangas que frequentam o
jardim-de-infancia usufruiram de atividades de Expressdo Musical, em parceria com a Escola de
MuUsica de Esposende. Também se desenvolveram outras atividades, como saida ao exterior,

adaptacdo ac meio aqudtico, entre outras.

SANTA CASA DA MISERICORDIA DE ESPOSENDE
Largo Dr. Fonseca Lima, 4740-216 Esposende Pagina 36
253969480 | geral@scmesposende.pt



B SANTA CASA
CW DA MISERICORDIA s L(., —
DE ESPOSENDE Relatorio Anual de ,‘

3.3.1. DESCRICAO/ DESENVOLVIMENTO DO PLANO DE ATIVIDADES

Em janeiro, devido & suspens@o das atividades letivas (COVID-19), as atividades relacionadas com
o Dia dos Reis - confec@o das coroas de reis, o lanche dos reis e as janeiras - ndo foram concretizadas.
Para o regresso as atividades letivas e ndao lefivas das criancas e das colaboradoras, foi necessdrio
reorganizar os espagos, as dindmicas, os circuitos, assim como adquirir matericis de desperdicio, para
promover os cuidados e higienizac@o dos espagos e materiais. Retomou-se as atividades de Iniciaga@o
a Adaptagdo ao Meio Aqudtico, com deslocagdes das criancas s Piscinas Municipais de Esposende,
subsidiado pela instituicéo.

No més de fevereiro, as criancas envolveram-se nas atividades e preparativos para o Camaval -
elaboracdo de mascaras e outras atividades de expressao plasticas, musical, dramdatica. Participaram
no tradicional baile de camaval - as criancas vieram mascaradas e dancaram nos espacos das CJI.
As colaboradoras confecionaram o lanche convivio de carnaval. O tfradicional desfile de carnaval
pelas ruas da cidade ndo se realizou devido as restricdes inerentes & COVID-19.

No més de margo iniciaram-se as atividades alusivas ao dia do pai: elaboragcdo da lembranca,
decoracdo dos painéis de entrada e das salas com trabalhos, recorrendo a diversos materiais de
expressao plastica e de desperdicio. Com as restricoes e orientagdes da DGS, os pais nGo puderam
enfrar nas salas e participar nas rotinas e atividades dos seus filhos, tal como normalmente sucede.

No més de abril, as criangas exploraram o tema da Pdscoa: confecionaram um postal alusivo &
época e uma lembranga, onde se colocaram os ovos de chocolate oferecidos pela CJISI, O lanche
convivio da Pascoa realizou-se a 13 de abril. Ainda durante este més, iniciou-se a preparac¢do do dia
da mae: escolheram e elaboraram uma lembranca para oferecer &s maes, recorrendo a diverso
material de expressdo plastica e de desperdicio. Tal como sucedeu no dia do pai, as maes também
ndo participaram nas rotinas e atividades dos seus filhos em contexto.

Em junho, comemorou-se o Dia Mundial da Crianca com um almogo/ piguenigue e lanche nas
instalacdes da CJISI. Procedeu-se & requisiciio/ aluguer de um insuflavel para as criangas, aquisicao
de um frampolim, de pinturas faciais e uma lembranga oferecida a cada crianga.

No més de junho comemorou-se e vivenciou-se as tradicdes das festas sanjoaninas. O desfile de
Sd@o Jodo redlizou-se no sdbado, dia 25 de junho, de modo a permitir uma maior envolvéncia e

participacdo das familias e da comunidade. Durante o desfile os diferentes grupos de criancas
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T apresentaram uma coreografia de uma musica fradicional portuguesa alusiva & época. Todas as

roupas e aderecos foram confecionadas (aquisicdo de tecidos e material de retrosaria e confecao)
pelas colaboradoras da CJISI e a colaboragdo das criancas. As criancas também desfilaram no Sdo
Pedro (29 de junho), visto ser o padroeiro da comunidade onde a CJI estd inserida. As criangas
decoraram e realizaram atividades pedagdgicas alusivas aos santos populares.

Durante © més de junho e julho, procedeu-se & manutencéo e aquisic@o de material e
equipamento para o uso das piscinas, como cloro, bomba de enchimento, protetores solares e outros
materiais de exterior. Em julho iniciou-se a época balnear que se prolongou durante 4 semanas. As
criancas da creche e do jardim-de-infancia (exceto as duas salas de 1 ano e as duas salas dos bebeés)
desfrutaram deste espaco alternadamente (2 semanas para cada grupo). Tal como nos anos
anteriores alugaram-se 4 barracas e o fransporte didrio (autocarro)

As duas salas de finalistas tiveram oportunidade de deslocar-se e conhecer Portugal dos
Pequenitos em Coimbra. Os pais custearam o valor dos ingressos e a instituicGo participou com a

deslocacgdo (autocarro) e alimentagdo.

FESTA DE FINALISTAS E ENCERRAMENTO DAS SALAS

As salas de jardim-de-infancia organizaram e realizaram a sua festa de encerramento no Auditorio
Municipal, com apresentacdo de musicas, pegas de teatro, lengalengas, apresentacdo do ballet,
danca e karaté. As salas de creche realizaram a sua festa nas instalagdes da CJISI. Tantos os pais/
encarregados de educacdo das criangas do jardim, como da creche, participaram na decoragdo
dos espacos para a realizacdo das festas.

Em julho realizou-se também a Festa de Finalistas no Auditério Municipal que foi decorado com a
colaboracao dos pais e das criangas da sala. Para esta festa foram confecionadas cartolas, bengalas,
diplomas. Seguida de um lanche convivio com as familias das criangas e alguns elementos dos Orgaos
Sociais da SCME nas instalacdes da CJISI. Para o lanche, a InstituicGo comparticipou com o bolo de
finalistas, carnes variadas, caldo verde, broa/pdo e bebidas. Os pais, & semelhanca dos outros anos,
participaram com uma “multa” (salgados, sobremesas/ doces e bebidas). No programa da festa

enguadrou-se também uma apresentacdo de ballet, apresentagdo de danca e de musica, sob a
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orientac@o dos professores. As criangas apresentaram vdarias pecas com dancas, cancoes, teatro,

cangdes mimadas e ainda varias surpresas dos pais dos finalistas.

Em agosto, a ClIS| esteve em funcionamento na primeira quinzena do més, no sentido de dar
resposta as necessidades das familias, sendo assegurados todos os servicos. Encerrou-se na segunda
quinzena do més.

As atividades foram retomadas nos dias 30 e 31 de agosto para a preparacdo das salas de
atividades e assim dar inicio ao novo ano lefivo.

A 1 de setembro de 2022, iniciou-se o ano lefivo 2022/2023, dando continvidade ao Projeto
Curricular "A cidade é nossa”. Ainda em setembro, para fazer face & auséncia por baixa médica de
uma colaboradora e &s necessidades dos grupos, a instituicdo contratou trés novas colaboradoras.

O més de setembro focou-se essencialmente na adaptacdo e readaptacdo das criancas s
rotinas, aos espagos, aos pares e adultos.

Com a chegada do Outono, desenvolveram-se atividades relacionadas com esta estacdo do
ano, conforme o previsto no Plano Anual de Atividades e Projetos das salas: histérias, lengalengas,
cangodes, trabalhos de expressdo pldstica; falou-se sobre as colheitas, as vindimas, a chegada do frio,
a alterac@o da natureza. Para explorar o tema do Projeto Curricular, confecionaram-se compotas/
doces, receitas com produtos caracteristicos do outono.

Em outubro, & semelhanga dos anos anteriores, deu-se inicio as atividades de Iniciagdo &
Adaptagcdo ao Meio Aqudtico (salas dos 4 anos e sala dos 4/5 anos), com deslocagdes das criancas
s Piscinas Municipais de Esposende, com autocarros disponibilizados pela instituicao. Também se deu
inicio as atividades extracurriculares: Iniciacdo & Danga e ao Ballet, Iniciagdo & Expresséo Musical, ao
Inglés e ao Karaté, destinadas as criangas de jardim-de-infancia. Devido a auséncia por baixa médica
de uma educadora houve necessidade de contratar, em sua substituicGo, uma educadora para a
sala 1 ano A. No final do més as criangas comemoraram o Halloween, mascarados, e com um lanche
especial.

Em novembro, comemorou-se o S&o Martinho com a tradicional fogueira. No final foi servido um
lanche para todas as criangas da Instituicdo com castanhas assadas e cozidas, sumo e bolo.

Dezembro teve como foco principal o Natal e o espirito do Natal vivido nesta época por todos. A
Festa de Natal envolveu, como habitualmente, as criancas e os frabalhadores da Instituic@o, assim
como a comissdo de pais na decoragdo e apresentacdo da festa de Natal no dia 18 de dezembro.
Nesta festa, a Instituicdo ofereceu a cada criangca uma prenda de Natal. A InstituicGo procedeu ao
pagamento do espaco (saldo paroquial) para ensaios e realizacao da festa, requisicio de servico de
som e video/imagem.

A 22 de dezembro realizou-se o lanche convivio de natal das criancas, onde a Instituicdo
ofereceu a cada crianga uma prenda de Natal. As criancas também tiveram oportunidade de usufruir

de idas ao cinema, ao Musical no Gelo e & " Aldeia Natal”.
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Os varios grupos de crian¢as parficiparam na preparacdo da festa e aderecos: elaboragcdo de
cendrios e elaboracdo de apresentagdes pelas criangas. Elaboraram as lembrangas natalicias e

participaram na decoracao da CJISI com trabalhos alusivos ao Natal.

4. FORMAGCAO

Consciente e sensibilizada para o facto de que as agdes de formagdo constituem uma afividade
que permite potenciar a qualificagdo profissional e o desenvolvimento de competéncias estratégicas,
técnicas e relacionais, a SCME preparou para 2022 um Plano de Formagdo ajustado as reais
necessidades dos seus colaboradores.

Considerou, no entanto, que além das acdes de formagdo previstas no plano deveriam ser
desenvolvidas outras, extra plano, por forma a darmos resposta aos desafios constantes que vamos
enfrentando nas varias areas de atuacdo da Instituicdo.

Registamos 254 participagdes no total das agdes planeadas e extra plano, com um total de
265h30 de acoes de formagdo assistidas.

MAPA DE FORMACAO

Implementacdo de
GestGo e um Sistema de 16-02 a 11-
Administraco Gestéo da M Tl ol Laboral 05
Qualidade
Ciéncias Sociais e Técnicas de 18-11 @ 19-
do atendimento e 11 GTI 25 Laboral 12
Comportamento | recegdo de clientes
GestGo e ;
Administracéio Excel 11 Interna 2 Laboral 25-mai
. Comunicagdo com
Tregﬁg%goggl G o utente/ pessoa 17 Eg‘;ﬁég:ige 2 Laboral 18-mai
% com deméncia
] Sensibilizacdo para o SCM Esposende
Trcbqlhc SOE:!Gl i que & a violéncia no 21 e Esposende . Laboral 26-jul
Orientagdo : T
idoso Solidario
. Saude da Pessoa
Trabalho Social e Idosa - Cuidados 15 GTl 25 Pés-laboral e
Orientacdo it 06
bdasicos
Trabalho Social e | Sadde Mental na 3.¢ ; 18-11 a 19-
Orentacao el el 16 GTl 25 Pos-laboral 12
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L
Ciéncias Sociais e 2
Gestdo de stress e 17-05 a 0é-
Compo?'r%menfo Gestao de Conflitos 17 Gl 25 Laboral 06

Dia Mundial da
Higiene das M&os:
Saude Juntos pela 50 Interna 0,5 Laboral 5-mai
Seguranca - Higienize

as suas maos

Seguranca e Emergéncia e ASSOC’C.'QG.O
= Mk Humanitdria 29-11 a 30-
Higiene no Primeiros Socorros no 4 14 Laboral
Trabalho local de trabalho dos BY 1
Esposende
Seguranga e Sensibilizac&o em Assocpc;‘é_o
i A Humanitéria
Higiene no Evacuacdo de 5 dos BV 4 Laboral 11-nov
Trabalho Edificios Esposende
Associacdo
Seguranca e - R
= Sensibilizagdo em Humanitaria
HT'%ZZ?hZO combate a incéndios ? dos BV 8 s Shey
Esposende

Servicos de apoio Sim, som, MUsica 03-01 a 06-
a criancas enCantada 3 sl . Laseral 01
Da caracterizagc@o
Servicos de apoio inicial & 3 APE| 25 Pés- 04-01 c 03-
a criancas intencionalidade Laboral 02
pedagdgica
Using:
Gestao e Processamento de : Primavera 7 P&s- 07-iul
Administracéo Saldarios (Self Academy Laboral 1
Learning)
Trabalho Social e Workshop Hortas :
orientacdo Comunitarias 6 i g ki 11-out
Servicos de apoio Fiea & Daontologia Pos- 10-10 a 07-
a eriancas no Trabalho com 15 GTI 25 Libaral T
Criancas e Jovens
Gestao e Implementacdo do ]
Administracao Software MySénior ¢ MySénior ¢ Laberal e
Seguranga e ADENE -
Higiene no Rota da Energia ] Agéncia paraa| 3h30 Laboral 09-nov
Trabalho Energia
Simpésio Desporfo & Academia
Satde Seatule < Avslir & 1 Clinica 1ahoo | | Fos [ 1810
. : aboral 10
Intervir para o Futuro Espregueira
- VIl Congresso Ordem dos
. d?n?rfi‘f%?ao Contabilistas ] Confobilstas | 15 |  Fos = |21:07 23
Certificados Certificados
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" P SegUrdca & Sensibilizacdo ou
, 20-12 a 21-
Higiene no funciamertios s 26 Sauvtra-Med 2 Laboral o)
Trabalh Seguranga no 12
et Trabalho

5. PROJETO SEMEAR AFETOS

No ambito do Programa Bairros Sauddaveis, a SCME foi, em 2022, a entidade promotora do projeto
Semear Afetos, cujo principal objetivo era a construgGo de um plano de agdo comum através da
colaboracdo de toda a comunidade e parceiros, designadamente: Camara Municipal de Esposende,
Associac@o de Pescadores Profissionais do Concelho de Esposende, Unido de Freguesias Esposende,
Marinhas e Gandra, Associacdo Cultural e Recreativa de Amigos dos ldosos de Esposende,
Associacdo de Moradores do Bairro da Central, Esposende 2000 e Esposende Ambiente.

O projeto Semear Afetos proporcionou a criagcdo de espagos para o relacionamento entre
geracodes, semeando afetos entre todos, transformando-se num Bairro Saudavel.

Para a dinamizacdo deste projeto foi contratada, em prestacéo de servigos, uma Técnica Superior
de Educacd@o Social e adquirido material para a realizagdo das varias atividades e contfratados
prestadores de servigos para essas mesmas atividades.

Como ndo foi possivel realizar o Jardim Comunitdrio, e tendo em conta que as pessoas que ja
tinham sido questionadas acerca desta atividade mostraram interesse em ter uma horta, com o auxilio
dos colegas do Municipio que j& tinham contactos anteriores com uma empresa que comercializa
hortas amoviveis e sustentéveis, entramos em contacto com a mesma e no dmbito do projefo foram
adquiridas e disponibilizadas hortas para essas pessoas. Esta atividade contou com a entrega de 18
hortas, distribuidas no més de setembro e a redlizagdo de um workshop sobre a
utilizac@o/funcionamento das mesmas.

No édmbito deste projeto e com o intuito de proporcionar o convivio entre familias e vizihnhanca

foram colocadas no Bairro da Central duas mesas e quatro bancos.
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Envolveu-se a Comunidade numa atividade "CAOMINHADA", como forma de sensibil;i:gimro
0 bem-estar animal e adocéo.

Tambeém no dmbito deste projeto realizaram-se 3 workshop's, em diferentes dreas de intervencao:
bem-estar animal, alimentacao e diversidade cultural.

Com o apoio do Gabinete de Protec@o Animal e Veterindria do Municipio a atividade "Pegadas”
pretendia implementar um programa de intervencao social assistida por animais. Pressupunha o
interacdo dos animais com grupos especificos, nomeadamente, idosos e criangas com deficiéncia ou
com necessidades educativas especiais com uma equipa especializada em terapias assistidas. Esta

atividade teve a participagdo de uma moradora da Comunidade e os utentes do CASEM,

Percebeu-se que os moradores dos dois bairros sociais tinham hdébitos de utilizar churrascos
individuais para confecionar as suas refeicdes. Porém, estes equipamentos utilizados no espaco
publico encontravam-se degradados. Assim, a intencdo desta atividade passou pela criacdo de um
espaco comum, que permitiria uma maior interagdo social e partilha de experiéncias em termos de
confecdo de dalimentos. Elaboraram-se, entdo, duas estruturas fixas para que as churrasqueiras
estivessem resguardadas do mau tempo e do campo de jogos, de modo a ndo serem danificadas. Em
cada estrutura foram colocadas duas churrasqueiras, de forma a proporcionar &s pessods umda
facilidade de utilizac@o no dia-a-dia, sabendo que esta utilizacdo terd sempre que ser redlizada de
forma responsavel. Para além disso, foram disponibilizadas as grelhas de utilizacdo comum, sendo que
cada utilizador deverd levar ainda a sua grelha e todos os utensilios necessdrios. Em cada
churrasqueira foram ainda colocadas placas de regras/ normas de utilizagdo propostas pela

Comunidade que participou nas reunides.
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A iniciativa O ambiente depende de cada um de nds pretendia sensibilizar a comunidade
para a preservacao do ambiente, mantendo os espagos/ruas limpas, no que diz respeito aos depositos
de pontas de cigarros e pastilhas eldsticas, criando hdbitos e comportamentos saudaveis. Decidiu-se
com a comunidade e parceiros envolvidos os pontos estratégicos para a colocagdo dos mesmos
(locais de maior passagem de pessoas). Assim, foram colocados 12 depositos, 6 para pontas de
cigarros e é para pastihas elésticas, em que 4 depdsitos (2 de pontas de cigarros e 2 de pastilhas
eldsticas) foram colocados nas duas entradas de passagem do Bairro da Lagoa, e os restantes
depdsitos (4 de pontas de cigarros e 4 de pastilhas eldsticas), distribuidos nas zonas de maior afluéncia

no Bairro da Central.
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Atendendo & existéncia de uma populacdo envelhecida e pessoas com deficiéncia na zonL(ul

de Esposende, onde estGo localizados os 2 bairros sociais, e sendo esta necessidade ja colocada pelos
moradores pretendia-se com esta atividade a colocacdo de corrimdes de acesso & entrada do

prédio, de forma a adequar as estruturas fisicas do bairro & condi¢@o de mobilidade reduzida.

Para a iniciativa Estd na hora de... calgar as sapatilhas foi promovida uma aula de zumba, de
forma a celebrar o Dia da Méae.

Neste projeto adquiriu-se um tablet que foi utilizado para a realizacdo de videochamadas com a
Comunidade interessada e utentes da Santa Casa da Misericérdia de Esposende com os seus

familiares e amigos.

6. IMPLEMENTACAO DO SISTEMA DE GESTAO DA QUALIDADE

Em 2022, deu-se continuidade ao processo de implementacdo do Sistema de Gestdo da
Qualidade, tendo-se iniciado as reunides com os Gestores dos Processos, com cardter regular.

Além das reunides, € como mencionado, demos confinuidade & acdo de formacdo financiada -
Implementacdo de Sistemas de Gestdo da Qualidade, destinada aos gestores de processo e a outros

colaboradores da Instituicdo.

7. VOLUNTARIADO E OUTRAS CAUSAS SOCIAIS
Em 2022, devido & situagGo de pandemia, as acdes de voluntariado foram suspensas, com o

objetivo de proteger os utentes e os voluntdrios.

8. IGREJA DA MISERICORDIA

8.1. Culto geral

Relativamente ao culto, na Igreja da Misericordia continuou a celebrar-se a eucaristia semanal,
nas tardes de 2° feira.
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Para além das celebracdes eucaristicas anteriormente referidas, também se festejaram algumas
datas a nivel litirgico, caso da Semana Santa, do aniversario da SCME e do dia de Nossa Senhora das

Dores.

8.2. Semana Santa

A Semana Santa decorreu entre os dias 10 e 17 de abril e, tal como habitualmente, a SCME esteve
envolvida nas celebracdes desta época litUrgica através de vdarias manifestagcdes. Desde logo,
preparando a Igreja para esta época, decorando-a com motivos apropriados a este periodo litUrgico.
Para tal contou com a prestimosa colaborag@o da Camara Municipal de Esposende (transporte dos
bancos e empréstimo de plataforma elevatéria). Também enquadrado no émbito da decoragao e
valorizac@o da igreja desta Santa Casa foi realizado o tradicional Tapete de Flores, cuja coordenagdo
esteve a cargo do mesdrio Jo&o Laranjeira. A elaborag@o do Tapete de Flores na Igreja da
Misericordia representou o esforco e dedicagdo de muitos voluntdrios (funciondrios, Irmdos,
Agrupamento de Escuteiros de Esposende e amigos da Santa Casa da Misericordia de Esposende).

A participac@o na Semana Santa manifestou-se ainda na preparagdo e participagdo em varias
cerimoénias e procissdes - béngdo dos ramos, procissdo do Dia de Ramos, procissdes de quinta-feira —
Procisséio do Encontro e de sexta-feira — Procisséio do Enterro do Senhor, onde participaram mais de

uma centena de Irmaos desta Santa Casa.

9. PARTICIPACAO EM ORGAOS

A Provedora da Santa Casa da Misericérdia de Esposende é Presidente do Secretariado Regional
de Braga da Unido das Misericordias Portuguesas para o quadriénio 2020-2023 e € conselheira externa
para a Igualdade, integrando a Equipa para a Igualdade Local no Municipio de Esposende.

A Misericordia de Esposende integra, ainda, o Conselho Local de Agdo Social de Esposende e o
Conselho Municipal de Seguranca.

A SCME, no ano de 2022, integrou o conselho consultivo do Férum para a Promogdo da
Longevidade e a Rede Municipal de Psicologia.
Esposende, 22 de margo de 2023

Pela Mesa Administrativa

A Provedorq,

o L\;{Z@L 2
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